
飛盤分齡錦標賽 (U20)
章程

目的： 為香港青少年提供極限飛盤比賽的機會，與同齡人同場競技，享受

運動帶來的樂趣，保持對體育活動的興趣。

日期： 16歲以下公開組 - 2024年3月16日 (星期六)
20歲以下公開組 - 2024年3月23日 (星期六)

時間： 13：00 - 20：00

地點： 跑馬地遊樂場6號足球場

報名費用：　 ＄500／隊

組別詳情： 16歲以下公開組 20歲以下公開組

年齡限制： 2008年3月16日之前出生 2004年3月23日之前出生

性別： 不限性別

比賽方式： 5 v 5（男女比例不限）

隊伍人數： 每隊必須有最少7人，最多20人
參賽者只准代表一隊參賽

獎項： 每組設有有冠、亞、季軍，共三個獎項，各獲獎牌乙枚

截止報名日期： 2024年3月1日，下午11時59分



A. 報名須知

1. 領隊或教練必須為18歲或以上

2. 請填妥網上報名表以預留比賽位置，並上載隊員名單至網上報名表

網上報名表：

https://app.glueup.com/event/winter-ultimate-age-group-tournament-%E9%A3%
9B%E7%9B%A4%E5%88%86%E9%BD%A1%E9%8C%A6%E6%A8%99%E8%
B3%BD-99791/

3. 所有18歲以下的參賽者必須於比賽當日或之前提交已填妥的免責聲明

• 於比賽前郵寄或親身遞交至本會辦公室（荃灣美環街1號時貿中心12樓02室）

• 於比賽當日報到時遞交

B. 付款方式

1. 信用卡付款

• 透過網上報名表完成付款程序

2. 支票或銀行轉帳

• 戶口名稱(及支票枱頭)：中國香港飛盤總會有限公司

• 戶口號碼：016-478-001655861
請將支票郵寄至本會的辦事處（新界荃灣美環街1-6號時貿中心1202室）或透過

WhatsApp (5508 6580)提供付款記錄。

C. 賽制

每場30分鐘；單循環

• 比賽以13分為目標或30分時間限制

• 30分鐘比賽(當時間已到，但比賽仍進行中，則需要完成正進行的一分)
• 每場比賽一個暫停

• 半場為最先達到7分或比賽已到達15分鐘(沒有休息)

D. 比賽流程

隊伍須於每場比賽 5分鐘前往場地進行召集

• 除特殊狀況外，比賽途中不設換人，唯每局之間可以更換賽員

• 比賽人數：最少為3人，最多為5人，男女比例不限。如隊伍人數，比賽開始前5分鐘

仍少於下限，賽務人員有權將該場比賽停止舉行，對方隊伍獲勝，不得異議。此情

況下的獲勝分數為5比0

E. 設備

飛盤：採用重175克直徑為 272毫米之極限飛盤

隊衣：必須自行攜帶同色系的衣服（一深色和一白色）

運動鞋：膠製釘鞋（不接受鐵釘鞋，拖鞋或赤脚）或運動鞋

https://app.glueup.com/event/summer-ultimate-age-group-tournament-%E9%A3%9B%E7%9B%A4%E5%88%86%E9%BD%A1%E9%8C%A6%E6%A8%99%E8%B3%BD-86003/
https://app.glueup.com/event/winter-ultimate-age-group-tournament-%E9%A3%9B%E7%9B%A4%E5%88%86%E9%BD%A1%E9%8C%A6%E6%A8%99%E8%B3%BD-99791/
https://app.glueup.com/event/winter-ultimate-age-group-tournament-%E9%A3%9B%E7%9B%A4%E5%88%86%E9%BD%A1%E9%8C%A6%E6%A8%99%E8%B3%BD-99791/
https://app.glueup.com/event/winter-ultimate-age-group-tournament-%E9%A3%9B%E7%9B%A4%E5%88%86%E9%BD%A1%E9%8C%A6%E6%A8%99%E8%B3%BD-99791/
https://app.glueup.com/event/summer-ultimate-age-group-tournament-%E9%A3%9B%E7%9B%A4%E5%88%86%E9%BD%A1%E9%8C%A6%E6%A8%99%E8%B3%BD-86003/


F. 惡劣天氣安排

若比賽當天出現惡劣天氣情況而影響比賽安全，比賽將根據WFDF極限賽規則

2021-2024-附錄v3.0-B4節（惡劣天氣規則）進行調整以及 B5節（暫停或取消比賽）。 此

外，賽事可能會進行如下調整：

1. 如在比賽當日，首場賽事報到前兩小時天文台已發出八號熱帶氣旋警告信號

預警、八號或以上熱帶氣旋警告信號、紅色或黑色暴雨警告信號，該日賽事即

告取消。本會稍後會通知各參加者相應安排

2. 當香港天文台發出雷暴警告、在比賽前或比賽期間該地區出現閃電時，比賽本

會將決定是否推遲或取消比賽

3. 有關進一步的消息，本會會（通常在比賽開始前 2小時）透過WhatsApp或電

子郵件通知所有隊伍負責人比賽取消

4. 如中國香港飛盤總會因天氣或其他情況而宣布活動取消，報名費將會全數退

還

G. 備註

• 所有資訊將以電郵或WhatsApp發放，如各隊伍於 3月 9日或之前仍未收到確認報

名電郵或短訊， 請致電本會 31884214與本會職員聯絡；或WhatsApp 5508 6580；
或電郵至 admin@hkfdf.com查詢

• 大會不設上訴,一切賽果及決定均以的本會最後決定為準

• 大會有權修訂章程而不作另行通知

• 如有任何爭議，主辦方將保留最終決定權

• 如中、英文兩個版本有任何抵觸或不相符之處，應以英文版本為準


